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寒假社会实践安全告知书

一、防范意识重于泰山
1.行前必须学习防火、地震逃生、基本急救等安全知识；
2.前往实践地前务必事先了解当地地理信息及交通信息，制定详细的出行计划和每日行程安排，落实住宿和交通方案，并确保随身携带地图、指南针等指向工具；
3.前往实践地前务必对实践地在开展实践活动期间的天气、地质灾害预警及其他安全预警信息进行充分了解，避免在恶劣天气和存在安全隐患地区开展实践活动；
4.事先查询并牢记实践地各类应急电话号码，必要时报警求助；
5.行前必须考虑到所有可能发生的意外情况并制定合理的对策。

二、交通安全牢记于心
1.禁止搭乘非法营运车辆（黑车）；
2.禁止自己驾驶机动车、摩托车或骑自行车外出开展实践活动；
3.步行禁止进入机动车道；
4.禁止闯红灯；
5.乘坐汽车必须系好安全带；
6.若遇交通事故必须依法通过交通安全管理部门处理；
7.遵守其它相关交通法规。

三、人身安全高于一切
1.严禁涉足一切娱乐场所；
2.禁止夜间开展实践活动；
3.随身携带身份证、学生证等有效证件；
4.外出调研尽量事先查好交通路线，不要前往危险地区调研；
5.每天了解天气情况，不在暴雨、暴雪、台风等恶劣自然条件下进行调研；
6.每天与家里保持电话联系并告知活动地点；
7.遭遇偷窃、抢劫以及其它意外伤害事故需在确保人身安全的情况下灵活应对并及时报案；
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9.农村调研尤其注意不要被狗咬到；
10.闻到异常气味须提高警惕；
11.身体不适及时求助并就医。
四、住宿餐饮安全高度重视
1.自带饮用水；
2.不在一般性受访者家里吃饭；
3.高度重视就餐餐厅的卫生状况；
4.注意饮食安全，切勿吃生食、生海鲜、已剥皮的水果，切勿光顾路边无牌照摊档；
5.禁止在非法营业的场所就餐和居住；
6.不得露天住宿；
7.团队入住宾馆酒店后及时查看宾馆房间及安全通道分布并仔细阅读防火逃生指南。

五、交往安全切莫忽视
1.牢记要面子、耍脾气是很肤浅的；
2.时常反思自己在公共场合的行为举止是否文明；
3.与人沟通时注意礼貌，交往时注意文明礼仪；
4.避免与人发生冲突，禁止与人争执、争吵、斗殴；
5.保持谦虚，发生冲突时学会退让，采访交流时不能傲慢；
6.与前来搭讪的人保持距离；
7.事先了解实践地风俗习惯，必要时可找当地居民咨询。

六、财物安全谨记于心
1.外出调研不要携带贵重物品，如必须携带则将贵重物品放置在隐秘安全位置，锁好住所门窗，拴好门链，谨防被盗；
2.外出调研不要携带大量现金且现金应分散放置；
3.准备适量零钱以备紧急需要；
4.保管好各自随身携带的物品，时刻保持警惕；
5.将身份证与银行卡分开存放，取款时注意周边环境安全，取款后请及时带走银行卡。
